
Lillio Learning™ for Preschool Classrooms October Everyday Helpers/Night Creatures

Octubre de 2025
Hora del 
círculo

Todo el grupo/Grupo 
pequeño, lectura en voz alta

Hora de escoger
actividades motrices 

finas/gruesas

Expresión 
creativa

Tema 1 • Ayudantes cotidianos
Miércoles

1 de octubre

Presentación del sonido 
de la letra D, Pieza del 
número 4 

¿Qué es ayudar? • Círculo de elogios • Libros 
destacados para Ayudantes cotidianos

Pared para dibujos • Equilibrio con 
pelotas blandas Manos que ayudan

Jueves
2 de octubre

Presentación del nombre 
y el grafema de la letra D, 
Pieza de color naranja

¿Quién puede ayudar? • Niño de la semana • Kits de 
lectoescritura para la familia

Mesa sensorial con hojas otoñales • 
Pose de héroe

D es de “dots” 
(puntos)

Viernes
3 de octubre

Construir la letra D, pieza 
con forma de triángulo

¿Cómo puedes ayudar en casa? • Seguridad en la 
cocina • ¿Cómo se organizan los libros?

Juego con platos • Clasificar la 
ropa sucia

Rompecabezas de 
imágenes

Lunes
6 de octubre

Exploración sensorial de la 
letra D, Tarjeta de conteo 
del número cuatro

¿Cómo puedes ayudar en la escuela? • Tienda de 
sándwiches • Historia en una bolsa • Lista de tareas del 
salón de clase

Limpieza para la clase de 
preescolar Arte reciclado

Martes
7 de octubre

Diario de la letra D, Hacer 
el color naranja

¿Cómo puedes pedir ayuda? • Recuerda ese número • 
Predicciones acerca de la portada de un libro • Rueda 
de emociones

Bloques comunitarios Casco de bombero

Miércoles
8 de octubre

D es de “door” (puerta), 
Triángulo de hilo

¿Qué es una comunidad? Cuento de Ayudantes 
de la comunidad sobre cómo el carácter cuenta • 
Libro temático: Ayudantes cotidianos • Encantado 
de conocerte • Material del Centro de aprendizaje: 
Ayudantes de la comunidad

-
Mesa para pegar 
objetos de la 
naturaleza

Jueves
9 de octubre

Comparar la D con la B, 
Diario del número 4

¿Quiénes son algunos ayudantes preescolares? 
• Reciclemos • Ayudemos a nuestra comunidad • 
Festival de otoño

Cartas de agradecimiento Tarjeta de 
agradecimiento

Viernes
10 de octubre

Presentación del sonido 
de la letra E, Pieza de 
color negro

¿Quién nos ayuda a estar seguros en la comunidad? 
• ¡Conozco ese sonido! • Relacionar vocabulario con 
ilustraciones • Búsqueda de la Salida

Detente, tírate al suelo y rueda Botiquín de primeros 
auxilios

Lunes
13 de octubre

Presentación del nombre 
y el grafema de la letra E, 
¡Una sorpresa triangular!

¿Quién nos ayuda a mantenernos sanos? • ¿Cuántos 
dientes? • Modelo de pensar en voz alta • Todos 
vendados

Radiografías con plastilina E es de «exit» (salida)

Martes
14 de octubre

Construir la letra E, Pieza 
del número 5

¿Quiénes son los ayudantes de nuestra comunidad? 
• Materiales del Centro de aprendizaje: Recuerdos de 
mi ciudad • Reconocer a los ayudantes • Limpieza del 
vecindario

Sorpresa envuelta Bolsa de correo

Miércoles
15 de octubre

Exploración sensorial de 
la letra E, Pintar con el 
color negro

¿Quién construye y repara cosas en nuestra 
comunidad? • Comparar y contrastar edificios • Manos 
trabajadoras • Constructores de carreteras

Control del tráfico Acuarelas en papel 
humedecido

Jueves
16 de octubre

Diario de la letra E, Saltar 
de un punto a otro

¿Quién más ayuda en nuestra comunidad? • Personas 
que ayudan • Una caminata útil • La tienda de 
comestibles

Si yo fuera un ayudante de la 
comunidad Arte zentangle, Parte 1

Viernes
17 de octubre

E de “empty» (vacío), 
Tarjeta de conteo del 
número 5

¿Qué has aprendido sobre los ayudantes de nuestra 
comunidad? • Señales universales • Ayudantes 
cotidianos: Repaso de lectura en voz alta • 
Rompecabezas de profesiones

Diversión motriz fina de otoño Arte zentangle, Parte 2

Tema 2 • Criaturas nocturnas
Lunes 

20 de octubre

Bloques de la letra E, 
Diario de los colores negro 
y naranja 

¿Qué es la noche? • Paseo con linternas • Libros 
Temáticos para Criaturas nocturnas • Alternancia 
entre el día y la noche

Pelotas a través de túneles Luna llena

Martes
21 de octubre

Presentación del sonido 
de la letra F, Diario del 
número 5

¿Qué hacen los seres humanos por la noche? • 
Materiales para dormir • Criaturas nocturnas: Libro 
temático • Material del centro de aprendizaje: ¿Rutina 
de la mañana o de la tarde?

Dibujos en papeles claros y oscuros F es de “fish” (pez)

Miércoles
22 de octubre

Presentación del nombre 
y el grafema de la letra 
F, Instrumento musical 
triángulo

¿Qué significa «nocturno»? • Diversión con cosas 
que brillan en la oscuridad • Lectura sobre animales 
nocturnos • Cuentas naranjas y negras

Movimientos activos Noche estrellada

Jueves
23 de octubre

Construir la letra F, Pieza 
del número 6 

¿Qué criaturas son nocturnas? • Criaturas nocturnas 
Tabla KWL, Parte 1 • Un vistazo a las ilustraciones antes 
y después de leer el libro

Cuevas y madrigueras • El juego de 
Twister con criaturas nocturnas

Construcción 
con cartón

Viernes
24 de octubre

Exploración sensorial de la 
letra F, Collages en negro 
y naranja

¿Por qué algunas criaturas son más activas por la 
noche? • Expresiones felinas • Animales domésticos por 
la noche • Diversión nocturna

Cueva de murciélagos Mapache marioneta

Lunes
27 de octubre

Diario de la letra F, 
Tarjeta del conteo del 
número seis 

¿Dónde puedes encontrar criaturas nocturnas? • 
Ciencia de las telarañas • Preguntas de comprensión 
para después de la lectura • Busca de lugares 
para vivir • Atrapa una mosca Juego matemático 
de octubre

- Araña en una 
telaraña

Martes
28 de octubre

F es de “feather” (pluma), 
Figuras con la cuerda 
de saltar

¿Qué hacen las criaturas nocturnas por la noche? • 
Imagínate esto • Murciélagos en acción • Carroñeros 
apestosos

Insectos en el lodo Murciélago volando

Miércoles
29 de octubre

F es de “foam” (espuma), 
Diario del número 6

¿Cómo utilizan sus sentidos las criaturas nocturnas por 
la noche? • Percibir mediante el sonido • Rimas • Sigue 
ese olor

La arañita Ojos nocturnos

Jueves
30 de octubre

Rimas con platos de 
papel, actividades para 
todas las edades

¿Qué hacen los animales nocturnos durante el día? • 
Representar animales • ¿Diurnos o nocturnos?

¡Agárrala! • Atrapado en una 
telaraña

Arte que brilla en la 
oscuridad

Viernes
31 de octubre

Sopa de letras imaginaria, 
actividades para el negro 
y el naranja

¿Qué has aprendido sobre la noche y los animales 
nocturnos? • Criaturas nocturnas Tabla KWL, Parte 
2 • Repaso de la lectura en voz alta de Criaturas 
nocturnas • Formas de mostrar números

Calabaza saltarina Huerto de calabazas
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